OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

Psychoterapia - Malgorzata Orzel
Centrum Psychoterapii & Wsparcia Psychologicznego w Ginekologii i Poloznictwie

(NIP 7171783165 / REGON 362857349)

Biorac udzial w konsultacji, warsztacie, sesji psychoterapeutycznej realizowanej przez certyfikowana psychoterapeutke
Malgorzatg Orzet jednoczesnie deklaruje, ze zapoznatem / zapoznatam si¢ i wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych
osobowych przez firm¢ Psychoterapia - Malgorzata Orzel Centrum Psychoterapii & Wsparcia Psychologicznego w
Ginekologii i Potoznictwie (NIP 7171783165 / REGON 362857349) oraz jej witasciciela Matgorzate Orzet.

Szczegodtowo wyrazam zgodg na to, Ze:
A) Administratorem podanych przez Panig / Pana danych osobowych jest firma:

Psychoterapia - Matgorzata Orzet
Centrum Psychoterapii & Wsparcia Psychologicznego w Ginekologii i PotoZznictwie
(NIP 7171783165 / REGON 362857349)

B) Pani / Pana dane przetwarzane sg dla potrzeb zwigzanych ze $wiadczeniem ustug psychologicznych,
psychoterapeutycznych, terapeutycznych, dokonywania rozliczen z tego tytulu, ksiegowania, prowadzenia kalendarza i
rezerwacji wizyt, wystawiania zaswiadczen, kontaktu z innym specjalista, komunikowania si¢ pomiedzy sesjami a takze
prowadzenia i przechowywania ewentualnych dokumentéw w zakresie prowadzonej terapii w formie papierowej,
elektronicznej i telekomunikacyjnej.

C) Psycholog/psychoterapeutka Matgorzata Orzet nie prowadzi dokumentacji psychologicznej/psychoterapeutycznej a
ewentualne dokumenty stanowia wylacznie: podpisany kontrakt terapeutyczny, klauzulg RODO, zgode na udziat w
konsultacji lub sesji psychoterapeutycznej oraz ewentualne wyniki z testow psychologicznych.

D) Pani / Pana dane osobowe przetwarzane moga by¢ za posrednictwem komunikatora Skype, Google meet, Messenger,
WhatsApp, droga telefoniczng pod numerem telefonu: 783665050, poczty elektronicznej pod adresem:
psychoterapia.orzel @gmail.com oraz formularza kontaktowego dostepnego na stronie www.psychoterapiaorzel.pl

E) Pani / Pana dane moga by¢ przetwarzane za posrednictwem platformy facebook i instagram (wiadomosci), szczeg6lnie
gdy nie jest mozliwe korzystanie z innej formy kontaktu lub na etapie wstgpnego kontaktu przed rozpoczeciem pracy
psychoterapeutycznej (zapis na sesje, uzyskanie informacji)

F) Ma Pan/Pani prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych i ich aktualizacji oraz wniesienia skargi do organu
nadzorczego

G) Z Administratorem mozna si¢ kontaktowac¢ telefonicznie pod numerem telefonu: 783665050, droga mailowa pod adresem:
psychoterapia.orzel@gmail.com, jak tez za posrednictwem formularza kontaktowego umieszczonego na stronie
www.psychoterapiaorzel.pl
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REGULAMIN Osrodka Psychoterapia - Malgorzata Orzel
Centrum Psychoterapii & Wsparcia Psychologicznego w Ginekologii i Poloznictwie

(NIP 7171783165 / REGON 362857349)

A) Psychoterapeuta pracuje w nurcie terapii poznawczo — behawioralnej i o$wiadcza, ze posiada odpowiednie wyksztatcenie
w prowadzeniu tego typu psychoterapii;

1. Psychoterapia prowadzona jest metodami: poznawczymi oraz behawioralnymi uzupelionymi o psychoedukacje.
Poszczegblne metody i techniki zastosowane w ramach psychoterapii opieraja si¢ na werbalnym dialogu psychoterapeuty z
Klientem;

2. Psychoterapeuta nie bierze odpowiedzialno$ci za to czy, w jaki sposob i z jakim skutkiem Klient zastosuje nows wiedze o
sobie i swoim funkcjonowaniu we wlasnym zyciu.

B) Kaoszt jednej sesji psychoterapeutycznej indywidualnej / konsultacji indywidualnej wynosi 200 zt (50 minut);

1. Koszt jednej sesji psychoterapeutycznej par / konsultacji par wynosi 250 zt (50 minut);
2. Koszt warsztatu ustalany jest doraznie w zaleznosci od tematyki i czasu trwania;

3. Platno$¢ za sesje dokonywana jest przelewem na wskazane dane:

Psychoterapia - Matgorzata Orzet
Centrum Psychoterapii & Wsparcia Psychologicznego w Ginekologii i Potoznictwie

Bank PKO BP 47 1020 3147 0000 8902 0127 6450
Tytutlem: [numer faktury za sesj¢]

C) Optata za udziat w konsultacji, sesji, warsztacie psychoterapeutycznym wymagana jest na 24 godziny przed planowanym
spotkaniem (uwzgledniajac zarowno date jak i godzine spotkania, np. jesli sesja jest zaplanowana na 02.01.2024r. 0 godz.
10.00 to optata musi zosta¢ wystana do dnia 01.01.2024 r. do godz. 10.00) a jej potwierdzenie stanowi dokument pdf, screen
obrazujacy dokonanie wplaty i wystany na e-mail: psychoterapia.orzel@gmail.com

1. Jesli Klient nie potwierdzi dokonania optaty z zachowaniem terminu 24 godzin, psychoterapeuta zastrzega sobie prawo do
anulowania spotkania, bez uprzedniego informowania Klienta;

2. Brak odwolania spotkania przez Klienta z wyprzedzeniem 24 godzinnym (uwzgledniajac zaréwno date jak i godzing
spotkania) przy jednoczesnym braku obecnosci na spotkaniu wiaze sie¢ ZAWSZE z uiszczeniem 50% oplaty za to
spotkanie (100 z}1), ktora doliczana jest automatycznie do kolejnego planowanego spotkania;

3. Whniesienie przez Klienta optaty w wysokosci 50 % ceny sesji obowiazuje rowniez, jesli niepotwierdzone na 24 godziny
weczesniej przez Klienta spotkanie zostanie anulowane przez psychoterapeute;

4. Optata za sesje, konsultacje, warsztat nie podlega zwrotowi. Wyjatkiem jest odwotanie konsultacji przez psychoterapeute
oraz odwolanie sesji z wyprzedzeniem 24 godzinnych przez Klienta (uwzgledniajgc zaréwno date jak i godzine spotkania),
jesli optata za to spotkanie zostata juz dokonana;

5. Termin realizacji sesji, konsultacji ustalany jest ustnie w trakcie trwania sesji poprzedniej i/lub za posrednictwem
wiadomosci sms, e-mail, komunikatora wybranego przez Klienta;

6. Jesli zaistnieje sytuacja opisana w pkt. C) 4. psychoterapeuta zobowigzuje sie dokona¢ zwrotu petnej kwoty wptaconych
przez Klienta srodkow niezwlocznie po ich zaksiggowaniu, chyba ze strony ustalg inaczej;

D) Psychoterapeuta potwierdza kazdg sesje, konsultacje w wiadomosci e-mail, sms lub poprzez wybrane komunikatory;
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1. W przypadku braku potwierdzenia sesji przez psychoterapeute z kilkudniowym wyprzedzeniem Klient moze uznac sesje za
nieaktualna; w przypadku wystapienia niniejszej sytuacji Klient moze upewni¢ si¢ poprzez wiadomosci: e-mail, sms lub
wybrane komunikatory czy sesja pozostaje aktualna.

E) Psychoterapeuta zastrzega sobie prawo do pozostawania niedostepnym dla Klienta poza godzinami realizacji sesji /
konsultacji;

F) Klient ma prawo do rezygnacji z psychoterapii w kazdym momencie po wecze$niejszym poinformowaniu psychoterapeuty;

1. Psychoterapeuta ma prawo do rezygnacji z dalszej psychoterapii z waznych powodoéw. Jednak wczesniej informuje o tym
Klienta oraz w miar¢ mozliwos$ci poleca innego psychoterapeutg;

2. Zaréwno Klient jak i psychoterapeuta zobowigzuja si¢ do punktualnego, systematycznego udziatu w terapii;

3. W sytuacji, gdy godzina rozpoczecia sesji przesunie si¢ z winy psychoterapeuty zobowigzuje si¢ on do zachowania pelnego
naleznego czasu trwania sesji, konsultacji;

4. W sytuacji, gdy opdznienie godziny rozpoczecia realizacji sesji wyniknie z winy Klienta, psychoterapeuta zastrzega sobie
prawo do odpowiedniego wzgledem sp6znienia skrocenia czasu trwania Sesji;

5. Psychoterapeuta zastrzega sobie prawo do odwotania sesji w kazdej chwili z waznych powoddéw oraz do zmiany terminu
spotkania informujac o tym Klienta;

6. Klient ma prawo zmieni¢ termin sesji po uzgodnieniu tego z psychoterapeuta, w miar¢ mozliwosci czasowych
psychoterapeuty;

7. W sytuacji, gdy Klient nie moze wzia¢ udziatu w sesji, psychoterapeuta nie jest zobowiazany do ustalenia innego terminu
w biezacym tygodniu. Terminem sesji wowczas obowiazujacym jest kolejny termin zgodny z harmonogramem spotkan.

G) Psychoterapeuta zobowigzuje sie wzgledem Klienta do zachowania w tajemnicy informacji uzyskanych w trakcie
psychoterapii;

1. Wyjatkiem od zachowania tajemnicy sg sytuacje, gdy:
a) tak stanowig inne ustawy;
b) zagrozone jest zycie lub zdrowie Klienta badz innych osob.

H) Z uwagi na bezpieczenstwo Klienta psychoterapeuta zastrzega sobie prawo do odmowy realizacji sesji online, tj. za
posrednictwem komunikatora skype lub google meet, gdy otrzyma informacje o zagrozeniu zdrowia lub zycia Klienta;

1. Gdy zaistniejg okoliczno$ci opisane pkt. H) 1. psychoterapeuta moze wskaza¢ Klientowi konieczno$¢ realizacji sesji
bezposrednio w gabinecie (U innego psychoterapeuty) i/lub poprosi Klienta o wykonanie konsultacji z lekarzem;

2. W sytuacji, gdy podczas trwania sesji w ocenie psychoterapeuty zaistnieje realne, bezposrednie zagrozenie zdrowia lub zycia
Klienta — psychoterapeuta zastrzega sobie prawo do kontaktu z osobg bliskg (podang w podpisanej zgodzie na realizacje
psychoterapii) i/lub z odpowiednimi stuzbami — wowczas adresem, do ktorego odwotuje sie psychoterapeuta jest adres
zamieszkania podany przez Klienta w podpisanej zgodzie na realizacje psychoterapii;

3. W sytuacji wystgpienia mysli samobojczych u Klienta, zobowigzuje si¢ on do natychmiastowego zgltoszenia si¢ do lekarza
lub tez bezposredniego zgloszenia si¢ na Izbe Przyje¢ Szpitala Psychiatrycznego lub do najblizszej placowki medyczne;j.
Istnieje rowniez mozliwo$¢ zadzwonienia pod numer 112 i poinformowania o tym fakcie odpowiednie stuzby ratownicze;

I) Klient wyraza dobrowolna zgodg¢ na udziat w psychoterapii;

1. Klient wyraza zgode na to, ze psychoterapeuta prace psychoterapeutyczng moze poddawaé superwizji, czyli moze
konsultowac jg z innym doswiadczonym psychoterapeutg - superwizorem;

2. Superwizja o ktorej mowa w pkt H) 1. zawsze odbywa si¢ anonimowo, z zachowaniem zasad tajemnicy zawodowej, bez
podawania danych osobowych Klienta i informacji, ktore mogtyby doprowadzi¢ do jego identyfikacji.
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J) Psychoterapeuta nie prowadzi dokumentacji psychologicznej, terapeutycznej, psychoterapeutycznej;

1. Klient wyraza zgodg na to, ze ewentualne anonimowe, prywatne notatki psychoterapeuty prowadzone w trakcie spotkan (w
formie elektronicznej i/lub pisemnej) nie sg do wgladu Klienta i mogg zosta¢ zniszczone w sposob uniemozliwiajacy ich
odtworzenie jeszcze w trakcie trwania psychoterapii lub bezposrednio po jej zakonczeniu.

K) W trakcie psychoterapii stan psychofizyczny Klienta moze ulec pogorszeniu

L) Psychoterapia ma charakter wyltacznie indywidualny a wszelka ch¢é zmiany w tym zakresie musi zosta¢ omdwiona z
psychoterapeuta,
1. Psychoterapeuta zastrzega sobie prawo odmowy udziatu w sesji 0sob trzecich.

L) Klient zobowigzuje si¢ do aktywnego udzialu w psychoterapii oraz realizowania prac osobistych zaleconych przez
psychoterapeute po wybranych sesjach terapeutycznych;

1. Psychoterapeuta zobowigzuje si¢ do rzetelnej pracy w trakcie psychoterapii, prowadzenia jej z nalezyta staranno$cia i
wykorzystaniem aktualnej wiedzy, przestrzegania podstawowych praw pacjenta wymienionych w ustawie z 6.11.2008 r. 0
prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (tekst jedn.: Dz.U. z 2012 r. poz. 159 ze zm.) oraz do przestrzegania Kodeksu
Etycznego Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczej i Behawioralnej oraz Kodeksu etyczno — zawodowego psychologa
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.

M) Zmiany niniejszego Regulaminu wymagaja sporzadzenia jego aktualizacji.

N) W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie a dotyczacych jego przedmiotu maja zastosowanie przepisy
ustawy z 23.4.1964 r. — Kodeks cywilny (Dz. U. Nr 16, poz. 93 ze zm.).

O) Realizacja sesji, konsultacji, warsztatu stanowi deklaracje, ze osoba biorgca udziat w/w wydarzeniach organizowanych
przez Matgorzate Orzet jest petnoletnia.

1. W przypadku 0s6b niepetnoletnich wymagana jest pisemna zgoda obydwojga rodzicow oraz samej osoby niepetnoletniej co
stanowi jednoczesna deklaracje wszystkich w/w osob o akceptacji niniejszego Regulaminu (regulamin nie musi by¢ wystany
na skrzynke e-mail wszystkich zainteresowanych o0sob, jest to jednak mozliwe na prosbe zainteresowanych).

2. Udziat w chocby jednej konsultacji, sesji, warsztatach jednocze$nie stanowi petng zgode na wszystkie warunki niniejszego
Regulaminu.
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